
ผูปวยที่มีอาการและอาการแสดงที่สงสัยวามีภาวะติดเชื้อทางชองทอง peritonitis 
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วิธีการเก็บน้ํายาลางไตในผูปวยเด็กลางไตทางชองทอง 

ที่สงสัยวามีภาวะติดเชื้อทางชองทอง (Peritonitis) 

หนวยไตเด็ก กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ  
*น้ํายาลางไตขุนทุกครั้งใหพึงระลึกเสมอวาเปน peritonitis  

**จํานวนของเซลลในน้ํายาลางไตมากหรือนอยขึ้นกับระยะเวลาคางน้ํายาในทอง ดังนั้นในกรณีที่ลางไตทางชองทองโดยใชเคร่ืองหรือ 
Automated Peritoneal dialysis (APD) ระยะเวลาการคางทองจะส้ันกวาวิธีอื่นๆ ดังนั้นควรวินิจฉัยจากเปอรเซ็นตของนิวโทรฟลลที่
มากกวา 50% มากกวาจํานวนของเม็ดเลือดขาวที่มากกวา 100 เซลล/ซีซี 

อาการ 

� ปวดทอง 

� คล่ืนไส อาเจียน 

� ไข หนาวส่ัน 

� ทองผูกหรือทองเสีย 

อาการแสดง 

� น้ํายาลางไตขุน* 

� Abdominal tenderness 

� Positive rebound tenderness 

� Leukocytosis จาก CBC 

การวินิจฉัยวามีภาวะ peritonitis ประกอบดวย 2 ใน 3 ขอดังตอไปนี้ 
1. อาการหรืออาการแสดงวามีภาวะ peritoneal inflammation 

2. น้ํายาลางไตขุน เมื่อนําน้ํายาลางไตที่ทิ้งไวในชิ่งทองนานกวา 2 ชั่วโมงไปตรวจแลวพบวามีเมด็เลือด
ขาวมากกวา 100 เซลล/ซีซ ีรวมกับมีนิวโทรฟลลมากกวา 50 %** 

3. พบแบคทีเรียจากน้ํายาลางไตจากการยอม gram strain หรอืสงเพาะเชื้อ  

แกรมบวก:cefazolin 500 mg/L loading then 125 

mg/L all exchanges หรอื vancomycin 1000 mg/L 

loading then 25 mg/L กรณีมีประวัติ MRSA 

แกรมลบ::ceftazidime500 mg/L loading 

then 125 mg/L all exchanges 

การเก็บน้ํายาลางไต 

� น้ํายาลางไตควรเปนน้ํายาที่คางทองไวนานอยางนอย 2 ชั่วโมง ** 

� ต้ังน้ํายาลางไตทิ้งไวใหตกตะกอนและแบงเก็บตรงสวนที่ตกตะกอนดานลางดังนี้ 
1. เก็บน้ํายา 3 ซีซีมาดู cell count โดย counting chamber และ  cell differential  โดยการยอม wright 

stain หรอื หยด methylene blue และยอม gram stain 

2. สง cell count cell differential หอง lab กลาง 

3. ใสในขวด adult hemoculture ขวดละ 10 ซีซี 2 ขวดสงเพาะเชื้อ 
4. น้ํายาลางไตที่เหลือใหสงหอง Lab กลาง ทั้งถุง ภายในเวลา 6 ช่ัวโมง นับจากเวลาที่ปลอยน้ํายา

ออกมา  โดยที่หอง Lab กลางจะแบงเก็บน้ํายาเพื่อทําการเพาะเชื้อเองจํานวน 50 ซีซี เอาไปปน 
3000 รอบตอนาที นาน 15 นาที และนําเอาน้ํายาที่ปน 3-5 ซีซีไปทําการเพาะเชื้อ 

เร่ิม empirical intraperitoneal antibiotic ทันทีที่ทําไดหรอืใหเร็วที่สุดภายใน 6 ชั่วโมง  

โดยใหครอบคลุมเชื้อทั้งแกรมบวกและลบ จนกวาไดผลเพาะเชื้อ 

แจงหนวยไตเด็ก 
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